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L'Erasmus è stata una delle esperienze più belle della mia vita e non esiterei a rifarlo. Quindi se chi
legge questa mia relazione è ancora indeciso sull'intraprendere o meno questa avventura, il  mio
consiglio  è  buttati,  di  sicuro  non  te  ne  pentirai!

Io ho deciso di fare solo il primo semestre per diversi motivi: la London Metropolitan University
inizia ad ottobre come il Politecnico, ma finisce molto prima. Facendo il primo semestre non ci
sono problemi di accavallamento tra esami italiani (che al massimo potrebbero essere a settembre) e
inizio delle lezioni a Londra, mentre il secondo semestre là inizia a febbraio, quando da noi ci sono
tutti gli esami e quindi ci sarebbe il rischio di avere fastidiosi problemi di sovrapposizione. La scelta
di questo periodo inoltre mi ha dato la possibilità di recarmi là un po' prima per potermi ambientare,
cosa  che  a  febbraio-marzo,  causa  accavallamenti  vari,  non  sarebbe  stata  possibile.  
Un altro motivo per cui consiglio il primo semestre è che finendo a Londra un mese prima si ha
tutto il tempo per tornare con calma, riprendersi dal trauma del ritorno, sistemare tutte le faccende
burocratiche  e  poi  iniziare  di  nuovo  le  lezioni.
Non ho voluto fare un anno intero solo per non rimanere indietro con gli esami, cosa altrimenti
praticamente inevitabile per una questione di crediti. Anche se ammetto che al momento del ritorno
un  po'  me  ne  sono  pentita... .  

Dunque, io sono partita il 4 settembre, così da avere il tempo di ambientarmi e familiarizzare col
posto  e  con  la  lingua .  
Per l'alloggio avevo mandato una mail alla London Met per chiedere consiglio e loro gentilissimi mi
hanno dato un po' di opzioni di residence non troppo costosi e in zone comode per raggiungere
l'università. Alla fine ho scelto il Britannia City Student Living e mi sono trovata benissimo. È un
residence per studenti  abbastanza grande situato in zona due a due passi  dalla stazione Canada
Water,  dove  passa  sia  la  Jubilee  line  che  la  Overground.  La  posizione  è  comodissima  per
raggiungere qualunque posto (la metropolitana di Londra è fantastica e arriva dappertutto), la zona è
tranquilla  e  sicura  e  oltre  ad  essere  a  due  passi  dalla  fermata  della  metro  e  dei  bus,  è  anche
vicinissimo ad un grande supermercato, il Surrey Quays Shopping Center, con tanti negozi e fast
food e il Tesco, uno dei migliori secondo me per qualità/prezzo, in cui si possono trovare prodotti
alimentari  di  ogni  genere,  tipo  o  nazionalità  (soprattutto  anche  tanti  italiani).
Il prezzo del residence è altino, soprattutto se come me si vuole stare in stanza singola e non in
doppia,  ma  è  comunque  molto  contenuto  rispetto  agli  altri  che  ho  trovato  a  Londra.
Infine consiglio un residence perchè è il modo migliore per fare amicizia con tantissimi ragazzi da
tutto  il  mondo,  cosa  facilitata  anche  dal  fatto  che  c'è  una  sala  comune  con  tavoli,  divani  e
televisione  in  cui  ci  si  trova  tutti  insieme  e  si  fa  amicizia  sempre  con  gente  nuova.
In generale io gli amici li ho trovati lì, anche perchè ci si ritrova tutti nella stessa situazione, lontano
da  casa  e  senza  conoscere  nessuno (c'erano anche molti  inglesi  e  con  mio  stupore  pochissimi
italiani). È stato più difficile invece fare amicizia in università, frequentando tutti corsi diversi dove
ormai  le  amicizie  erano già  consolidate  da  tempo  e  con cui  quindi  era  più  difficile  entrare  in
contatto; e poi in generale le ore passate in università a Londra sono molto molto meno che al
Politecnico.

Per quanto riguarda i trasporti è importante, non appena in possesso del proprio ID scolastico, fare
subito la richiesta per la Student Oyster Card, la schedina su cui fare l'abbonamento per tutti i mezzi
con lo sconto studenti del 30% (pagando così 70£ invece di 100 al mese). Una volta arrivata la
Oyster consiglio di fare di volta in volta l'abbonamento mensile, così da poter prendere ogni volta
che  si  vuole,  giorno  o  notte,  sia  metro  che  bus.

Passando alll'università, devo dire che la referente Erasmus dell'ufficio internazionale è stata un
tesoro. Gentilissima e disponibilissima, Noelle mi ha aiutata nella scelta degli esami o in generale



per qualunque problema avessi da risolvere e soprattutto nella gestione della parte burocratica che è
abbastanza  complicata.

Io  ho  seguito  quattro  corsi:  Fashion  Accessories,  Material  Experimentation,  Technological
Exploration  e  Art,  Media  and  Design  in  context.
Non mi sono trovata male, assolutamente, però all'inizio ero un po' spiazzata perchè il metodo è
molto diverso dal nostro. I corsi lì, infatti, sono molto più creativi e allo studente è lasciata totale
libertà progettuale in qualunque ambito. Sono molto indietro rispetto a noi per quanto riguarda i
software,  ma  all'opposto  richiedono  moltissimo per  esempio  sketchbook   pieni  di  disegni  e  in
generale consegne e presentazioni fatte a mano. Anche il rapporto con in professori è molto diverso:
è  molto più confidenziale,  le  classi  non sono mai  composte  da più di  20 alunni e  i  professori
vengono chiamati per nome. In generale i ritmi sono molto più rilassati che al Politecnico. L'unica
difficoltà dunque sta nell'abituarsi ad un diverso approccio con la materia e a non farsi trascinare
troppo  dalla  larga  libertà  di  scelta  che  viene  lasciata .  

Per  finire,  Londra  è  una  città  splendida  che  merita  di  essere  vissuta.  Sei  mesi  non  bastano,
purtroppo,  per  sfruttarne  al  pieno  tutte  le  potenzialità!
Ci  sono un sacco di  musei  e  gallerie  d'arte  gratuiti  come la  Tate Modern e  il  Victoria&Albert
museum (tra i miei preferiti) e anche bellissime mostre sempre nuove a pagamento, ci  sono un
sacco di zone stupende per passeggiare, i parchi giganteschi e verdissimi, i musical, i negozi e in
generale,  un'atmosfera  magica  sempre,  anche  sotto  la  pioggia. .  

Per  qualunque  altra  informazione  contattatemi  pure,  sarò  felice  di  rendermi  utile  per  qualsiasi
dubbio!

Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo n. 196/03 da parte del Politecnico di Milano.
Firma___________________________


